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Índex



L'agricultura i la ramaderia convencionals són sistemes de
producció intensiva caracteritzats per l'ús de tecnologies per
assolir la màxima producció.

El Model Productiu Convencional



Aquest model es caracteritza per:

• Especialització de la producció,
monocultius i mecanització.
• Utilització de pesticides,
fertilitzants i altres productes
agroquímics.
• Consum de grans quantitats de
carburant a l'agricultura.
• Amuntegament del bestiar a la
ramaderia intensiva.

El Model Productiu Convencional



Aquest model de producció té importants conseqüències
negatives, com ara:

• Dependència creixent del consum d'energia externa
(maquinària, fertilitzants, herbicides i insecticides).

• Contaminació del sòl i l’aigua i esgotament dels recursos
hídrics disponibles.

El Model Productiu Convencional



Aigua disponible a 

finals del segle XXI 

en comparació de 

finals del segle XX.

I això és molt important si tenim present que l'aigua serà molt
més limitant a la Mediterrània a finals del segle XXI.

El Model Productiu Convencional



Aquest model de producció té importants conseqüències
negatives, com ara:

• Dependència creixent del consum d'energia externa
(maquinària, fertilitzants, herbicides i insecticides).

• Contaminació del sòl i l’aigua i esgotament dels recursos
hídrics disponibles.

• Problemes al medi ambient, el sistema alimentari i l'augment
de malalties.

• Augment de les emissions de gasos amb efecte d'hivernacle
provocat tant per l'agricultura com per la ramaderia.

El Model Productiu Convencional



Diòxid de carboni - CO2

El CO2 es produeix pel
manteniment de sistemes
agrícoles molt intensius
(maquinària, agroquímics) i
la destrucció de l’estructura
del sòl al llaurar.

Òxid nitrós - N2O
La ramaderia i l'agricultura
intensives produeixen més
del 65% del N2O
antropogènic total.

Amb el model convencional, hi ha importants emissions dels
principals gasos d'efecte hivernacle: CO2, CH4 y N2O.

Metà - CH4

35 a 40% de les emissions
globals de metà provenen
de la producció de
fertilitzants i dels fems
animals.

El Model Productiu Convencional



Fonts en què es basa el model regeneratiu

El Model Productiu Regeneratiu



El Model Productiu Regeneratiu



El sistema de producció regeneratiu es basa a mantenir les
relacions entre els organismes de la xarxa tròfica del sòl i les
plantes per crear un sòl viu.

Quina és la base del Model Regeneratiu?



1. Mantenir una producció i una diversitat de plantes
elevades.

Una gran diversitat de plantes
permet mantenir la màxima
aportació de matèria orgànica
per nodrir la cadena
alimentària del sòl.
La barreja d'espècies pot
passar en el temps o l'espai.

Principis del Model Regeneratiu



1. Mantenir una producció i una diversitat de plantes
elevades.

La barreja d'espècies pot
passar en el temps o l'espai.
• En el temps, promovent les

rotacions de cultius.
• A l'espai, promovent els

policultius o
l'agroforesteria.

Principis del Model Regeneratiu



La matèria orgànica incorporada
a la superfície proporciona
nutrients i juga un paper
important en la cobertura de la
superfície del terra.
La manera com s'incorporen els
materials orgànics al sòl depèn
del sistema.

Bosc

Prat

Principis del Model Regeneratiu

2. Retorn dels materials orgànics al sòl.



La matèria orgànica incorporada
a la superfície proporciona
nutrients i juga un paper
important en la cobertura de la
superfície del terra.
La manera com s'incorporen els
materials orgànics al sòl depèn
del sistema.

Principis del Model Regeneratiu

2. Retorn dels materials orgànics al sòl.

Conreus



Hi ha un equilibri òptim entre la mineralització i la humificació dels
materials orgànics al sòl.

• Mineralització. Quan els bacteris consumeixen de manera molt
ràpida els materials vegetals aportats en superfície es produeixen
nutrients, però els materials desapareixen ràpidament i no poden
jugar cap paper a la cobertura del sòl.

• Humificació. Quan la descomposició dels materials és lenta, la
cobertura del sòl protegeix contra els extrems del clima, es crea
l’hàbitat necessari per a la xarxa tròfica, i es produeix un humus
superficial estable.

Principis del Model Regeneratiu

2. Retorn dels materials orgànics al sòl.



3. Reserves de carboni al sòl: balanç d’entrades i sortides.

Un model regeneratiu ha
d'aconseguir que les collites no
afectin significativament els
processos biològics del sòl i,
conseqüentment, el seu
potencial productiu,
minimitzant les entrades
externes i mantenint les
principals reserves de carboni.

Sortides

Entrades

Principis del Model Regeneratiu



4. Evitar les intervencions que bloquegen el sòl.

S'han d'evitar les
pràctiques que fan malbé
el sòl, com llaurar-lo,
compactar-lo, augmentar
la superfície nua o fer
servir fertilitzants i
insecticides químics.

Principis del Model Regeneratiu



5. L’aigua com a principal factor limitant.

El contingut més gran de
matèria orgànica dels
sòls regeneratius fa que
retinguin més aigua.

Principis del Model Regeneratiu



Principis del Model Regeneratiu



Presentació del projecte Regenera.Cat

És un projecte de la convocatòria CLIMA finançat
per l’AGAUR, de dos anys de duració, que va
començar el gener 2024 i acaba el gener de 2026.

“La agricultura regenerativa com a via per avançar cap a la
sobirania alimentaria i la lluita contra el canvi climàtic, la pèrdua
de biodiversitat i l’abandonament rural.”

Entitats participants: CREAF, ICTA
i Universitat de València



Presentació del projecte Regenera.Cat

Acció 1. Xarxa d’experiències 
model regeneratives

Acció 6. Definició de mesures 
per afavorir la transició cap el 
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Acció 4. Extrapolació a nivell de 
Catalunya dels impactes del 

model regeneratiu

Acció 3. Avaluació dels 
impactes del model 

regeneratiu en cada finca

Acció 2. Definició i 
quantificació dels processos 

bàsics de cada finca



VerdCamp Fruits

Horticultura regenerativa a Cambrils (Tarragona)



VerdCamp Fruits

Cultiu de carbassó en regeneratiu Cultiu de carbassó en convencional



Família Torres

Viticultura regenerativa a Pacs del Penedès (Barcelona)



Família Torres

Vinya regenerativa Vinya convencional



Pomona Fruits

Fructicultura regenerativa a Ivars d’Urgell (Lleida)



Pomona Fruits

Pereres en regenerativa Pereres en convencional



Mas Planeses

Pastures regeneratives a Sant Ferriol (Girona)



Mas Planeses

Ramat pasturant a Planeses Camp d’userda a Can Vinyals



Impactes del Model Regeneratiu

• Fertilitat i biodiversitat del sòl (per respondre al repte de mitigació del canvi
climàtic) -SÒLS CREAF-.

• Petjada de carboni (per respondre al repte de mitigació del canvi climàtic) -ICTA-

• Petjada hídrica (per respondre al repte d’adaptació al canvi climàtic en front a la
sequera) -ICTA-

• Biodiversitat de pol·linitzadors i de recursos florals (per respondre al repte de la
conservació de la biodiversitat) –POL·LINITZADORS CREAF-

• Producció d’aliments (per respondre al repte de la sobirania alimentaria) -AR CREAF-

• Qualitat dels aliments (per respondre al repte de la sobirania alimentaria) –U
VALÈNCIA-

• Impacte econòmic - costos (per respondre al repte de la reversió de l’abandonament
rural) -AR CREAF-



DATOS CLIMÁTICOS


